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PROGRAMMI FRACTAL MERIDIANI 
 

1. YANG 

2. YIN 

3. MERIDIANO DEL POLMONE  

4. MERIDIANO DELL'INTESTINO CRASSO    

5. MERIDIANO DELLO STOMACO 

6. MERIDIANO PANCREAS  

7. MERIDIANO DEL CUORE 

8. MERIDIANO INTESTINO MAGRO 

9. MERIDIANO VESCICA  

10. MERIDIANO DEL RENE  

11. MERIDIANO DEL PERICARDIO  

12. MERIDIANO TRIPLICE RISCALDATORE  

13. MERIDIANO VESCICOLA BILIARE   

14. MERIDIANO DEL FEGATO  

15. ELEMENTO TERRA  

16. ELEMENTO FUOCO  

17. ELEMENTO METALLO 

18. ELEMENTO ACQUA   

19. CLIMA  

20. 1° CHAKRA 
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21. 2° CHAKRA 

22. 3° CHAKRA  

23. 4° CHAKRA 

24. 5° CHAKRA  

25. 6° CHAKRA  

26. 7° CHAKRA  

27. MEDITAZIONE I 

28. MEDITAZIONE II  

29. MEDITAZIONE III 

30. INTUITIVO 

31. CAMPI ENERGETICI 

32. CONCENTRAZIONE  


